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	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Мониторинг психоэмоционального состояния учащихся школы
	ноябрь ,март
	 педагог-психолог, кл.руководители

	2
	Мониторинг психологического климата семьи, внутрисемейных отношений.
	Ноябрь, март
	 педагог-психолог, кл.руководители

	3
	Групповая работа (тренинги) с учащимися школы  по снижению уровня тревожности, формированию адекватной самооценки, стабилизации психоэмоционального состояния, повышению уверенности в себе.
	1 раз в месяц

(март - ноябрь)
	 педагог-психолог

	4
	Индивидуальные консультации учащихся, их родителей
	По индив. плану
	 педагог-психолог

	5
	Родительские собрания на тему «Психологическое здоровье в семье».
	апрель
	Администрация школы

	6
	Психологические часы для учащихся «группы риска» и родителей на тему: «Понимание – ключ к успеху», «Спокойствие, только спокойствие» и т.д.
	Март-декабрь
	 педагог-психолог

	7
	Групповая работа (тренинги) с учащимися школы, направленная на сплочение коллектива;
	Апрель-декабрь
	Классные руководители

	8
	Психологические тренинги для учащихся «группы риска» и родителей на тему: «Понимание – ключ к успеху», «Спокойствие, только спокойствие» и т.д.
	Март-декабрь
	 педагог-психолог

	9
	Индивидуальные консультации учащихся, их родителей
	По индивид. плану
	 педагог-психолог

	10
	Родительские собрания на тему «Семейные конфликты и конструктивные способы их разрешения».
	Май
	Администрация школы

	11
	Выявление учащихся «группы риска»
	В теч. года
	Педагог -психолог кл. руководители

	12
	Выявление учащихся, находящихся в социально опасном положении, проживающих в неблагополучных семьях.
	В теч. года
	Зам директора по ВР, кл.руководители,

педагог-психолог

	13
	Формирование банка данных учащихся  с высоким уровнем тревожности и депрессии.
	В теч. года
	педагог-психолог

	14
	Изготовление памяток, буклетов, методических материалов по профилактике суицида среди детей и подростков в школе.
	Март-декабрь
	Зам.директора по ВР, педагог-психолог .

	15
	Индивидуальная коррекционно-консультативная работа с учащимися «группы риска», их родителями, педагогами.
	по плану индивидуальной работы
	 педагог-психолог,  

	16
	Классные часы, формирующие в процессе воспитательной работы у учащихся такие понятия, как «ценность человеческой жизни», «цели и смысл жизни»
	1 раз в месяц
	Классные руководители, педагог-психолог.

	17
	Родительские собрания на тему «Взаимодействие школы и семьи как необходимое условие профилактики преступлений и правонарушений среди подростков, социализация личности».
	Сентябрь
	Администрация школы

	18
	Оформление стендов, обновление информации по телефону доверия, работе психологической службы 
	Март-декабрь
	

	19
	Связь со СМИ по вопросам профилактики суицидального поведения детей и подростков
	Март-декабрь
	


