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1. Образовательная программа –
внутришкольный  нормативно-управленческий документ

          Основные цели модернизации образования, сформулированные в Концепции модернизации образования до 2020 года, в  Национальнаой образовательной инициативе «Наша новая школа», исходя из которой, качество образования  становится ведущим инструментом не только внутренней национальной политики, но и  значимым фактором  международного влияния, международного престижа. Модернизация  российского образования  - реальность сегодняшнего дня. И ключевой характеристикой такого образования становится не только передача знаний и технологий, но и формирование творческих  компетентностей, готовности к переобучению. Умение обучаться в течение всей жизни, выбирать и обновлять профессиональный путь формируется со школьной скамьи. 
МБОУ СОШ №15 считает необходимым  направить свои усилия на реорганизацию жизни как внутри образовательного учреждения, так и образовательного социума вокруг на основе включения в преобразовательную деятельность учителей, обучающихся, их родителей, представителей различных сфер общества и власти.  

   Образовательная программа  - нормативно-управленческий документ, определяющий, с одной стороны, содержание образования соответственного уровня и направленности, а  с другой – характеризующий  специфику содержания образования и особенности образовательного процесса и управления школы.

Образовательная программа школы № 15 ориентирована на обеспечение каждому обучающемуся высокого качества образования и строится на основе:

·  - Федерального Закона "Об образовании в Российской Федерации" (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ).

· Национальной образовательной инициативы «Наша новая школа»
· «Федерального базисного учебного плана общего образования», утверждённого приказом Минобразования России от 9 марта 2004 года № 1312

· Концепция долгосрочного социально-экономического развития РФ на период до 2020 года (утверждена распоряжением №1662-р  от 17.11.2008г.)

· Положений Конвенции о правах ребенка

· Законодательных актов МО РО;

· Устава школы и других документов

Образовательная программа разработана в  соответствии с государственными образовательными стандартами, учебными программами, методическим обеспечением, рекомендованными государственными органами управления образования и утверждена на педагогическом совете школы.

Визитная карточка школы

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 15  города Гуково является юридическим лицом, действует на основании Устава, утвержденного приказом Управления образования г. Гуково, свидетельство о государственной регистрации: № 348, Постановление мэра города о регистрации № 43 от 02.03.1998г. (в последней редакции 2012 г.)
Юридический адрес: 347871 г. Гуково, Ростовской области, ул.Бургустинская, 17.

Учредителем школы является отдел образования Администрации города Гуково на основании постановления Главы администрации г. Гуково  № 245 от 22 марта 2006 года «Об изменении состава учредителей по образовательным учреждениям, подведомственным отделу образования».

Образовательную деятельность МБОУ СОШ № 15 осуществляет на основании лицензии на право ведения образовательной деятельности № 0000037  серия К, регистрационный №  11330 от 14.03.2008 года,  в соответствии с которой реализует программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования.

           Школа расположена в микрорайоне «Сокольники» на окраине поселка шахты «Гуковская», где проживают семьи разных категорий населения города. 

Школа расположена в здании, построенном по типовому проекту общей площадью 7518,9 кв. м и рассчитано на 825 мест. Здание построено в 1990 году, в 2004 году  капитально отремонтирована кровля здания.

Миссия школы:
Создание благоприятных условий для успешного обучения всех детей, их воспитания и   развития   с   учетом   интересов, способностей  и склонностей  каждого   путем  эффективного использования ресурсов образовательного учреждения и общества в социально-экономических реалиях города Гуково. 
МБОУ СОШ №15 – школа творчества и успеха.
Образовательные инновации, осуществляемые в школе:
            С 2010 года пилотная площадка по введению учебных программ по малому предпринимательству (приказ МО РО от 04.10.2012 №850 «Об утверждении списка пилотных учебных заведений для внедрения обучающей программы по основам малого предпринимательства»).

            С 2012 года является областным пилотным учебным заведением по апробации проекта «Шахматы в школах» (приказ МО РО от 23.04.2012 №338 «Об утверждении списка общеобразовательных учреждений, являющихся пилотными учебными заведениями по апробации проекта «Шахматы в школах»»)
Работа школы в инновационном режиме позволяет достигать качественно новых результатов.
2. Современное состояние образовательной деятельности школы 

Характеристика педагогического коллектива школы

В школе сложился стабильный педагогический коллектив. Всего педагогических работников 31 человек.  Из них

 - высшей квалификационной категории – 13 человек; 

- первой квалификационной категории - 11 человек; 

- второй квалификационной  категории - 2  человека;

- без категории – 5 человек.

Показатель квалификационного уровня - учителей высшей и первой категории – составляет 74%. Социально-психологическую службу представляют педагог-психолог, школьный психолого-медико-педагогический консилиум.

Высшее образование имеют 25 человека (81%), среднее специальное – 5 человек (16%).

Из числа педагогов школы Знаком «Почетный работник общего образования России» награждены – 2 человека: Сычева Татьяна Петровна, Панова Лариса Михайловна. Медалью «За трудовую доблесть» награждена Липанова Римма Сергеевна, Почетной грамотой МО РФ награждены Лютова Светлана Николаевна, Паршина Евгения Петровна, Коваль Светлана Александровна, Емельяненко Ольга Михайловна, Ястребова Ирина Николаевна, Дерябина Людмила Егоровна, Окорокова Ольга Михайловна. 

Материально – техническое оснащение школы.

Школа функционирует в четырехэтажном здании постройки 1990 года, в 2004 году осуществлен  капитальный ремонт кровли. 

В действии 16 учебных кабинетов, 23 классные комнаты, компьютерный класс на 13 рабочих мест. В 2013 году получены два мобильных класса: для организации исследовательской деятельности в начальной школе  (в количестве 14 ноутбуков) и для кабинета биологии  ( 15 ноутбуков). На 01.09.2014 года в школе 95 ПК. Из них 7 неисправны, 6 ПК используются в административной работе, 81 компьютеров в учебной деятельности. На один компьютер приходится  6 человек, имеют компьютер дома 445 учащихся.

Перечень компьютеров, имеющихся в ОУ.

	Тип компьютера
	Количество
	Где используются

	INTEL Pentium III
	11
	на уроке, факультативных занятиях

	INTEL Pentium IV
	52
	на уроке, факультативных занятиях, в управлении образовательным процессом.

	Ноутбук
	32
	во внеурочной деятельности, в управлении образовательным процессом

	Всего
	95
	


Современными компьютерами оснащены рабочие места директора, заместителя директора,  бухгалтера, секретаря, библиотекаря, педагога-психолога;  компьютеры установлены во всех учебных кабинетах. Рабочие места в кабинете информатики соединены единой локальной компьютерной  сетью, с высокоскоростным доступом в Интернет. К локальной сети подсоединены  компьютеры администрации школы. Подключение к Интернету имеется в кабинете начальной школы, в библиотеке, в кабинете физики, биологии, учительской, медицинском кабинете.  Школа имеет свой сайт, электронную почту. Интерактивными досками оснащены 4 кабинета, из них три начальных классов.

В 2013 году получено оборудование для проведения лабораторных исследовательских работ в начальной школе, а также для кабинетов физики, химии и биологии.

Наличие в ОУ оргтехники и технических средств обучения

	Наименование
	Количество

	Модем
	2

	Принтер
	20

	Копир-принтер-сканер
	3

	Копировальный аппарат
	2

	Телевизор
	3

	Магнитофон
	2

	DVD плеер
	1

	Фотокамера
	2

	Видеокамера цифровая 
	2

	Проектор
	20

	Интерактивная доска
	4

	Музыкальный центр
	1

	Диагностический аппаратный комплекс «Армис»
	1


Актовый зал вмещает 150 человек, оборудован музыкальным центром, усилителями звука, микрофонами, пианино. Школьная столовая предусматривает 160 посадочных мест и соответствует требованиям санитарно-гигиенических норм. 

В целях улучшения материально-технической базы пищеблока в 2012 году получено новое оборудование.

После получения нового оборудования увеличилось количество детей, получающих горячее питание и  процент охвата питанием обучающихся.

Для физической подготовки учащихся используются 2 спортивных зала и спортивные площадки: волейбольная,  баскетбольная, футбольное поле и площадка ОФП, полоса препятствий.

       С целью обеспечения необходимых материально-технических условий реализации программ по «Физической культуре» и программ внеурочной деятельности физкультурно-спортивной направленности в 2012 году в школу поступило спортивное оборудование и инвентарь.

      Перечень полученного спортивного оборудования включает следующие разделы:

1.Спортивное оборудование и инвентарь по видам спорта. 

2.Спортивное оборудование и инвентарь универсального назначения (для общефизической подготовки и различных видов спорта). 

3.Контрольно-измерительное, судейское оборудование и инвентарь.

Библиотечный фонд школы составляет  12 866   книг, в том числе 4085  учебников.

Медиатека  оснащена компьютерными программами по русскому языку, литературе, математике, истории, географии, биологии, химии, физике, музыке, мировой художественной культуре, основам безопасности жизнедеятельности (свыше 80 электронных образовательных ресурсов).

Здание
	Тип здания
	типовое

	Общая площадь
	7518,9 кв.м

	Права на здание
	оперативное управление

	Филиалы
	нет


Технические и транспортные средства

	Вид техники
	Количество
	Состояние
	Где используется

	Лингафонный кабинет
	2
	удовлетворительное
	на уроках английского языка

	Станки 
	3
	удовлетворительное
	на уроках технологии

	Швейные машины
	3
	удовлетворительное
	на уроках технологии

	Автотранспортные

 средства
	-
	-
	-


В школе имеются мастерские для столярных и слесарных работ. Оборудован медицинский кабинет для проведения профилактической работы и оздоровления обучающихся и педагогов школы.  В медицинском кабинете установлено диагностическое аппаратное оборудование «Армис».

В 2014 году в рамках реализации региональной  программы «Доступная  среда» в МБОУ СОШ №15 созданы условия для обучения детей с ограниченными возможностями здоровья. Вход в школу оборудован пандусом, установлена новая входная дверь. Лестницы на второй этаж оснащены для использования специального подъемника (лестничный гусеничный подъемник для инвалидов SHERPA №902). Переоборудованы туалетные комнаты на 1 и 2 этажах (специальные поручни, кнопка оповещения и связи). Подготовлен кабинет для релаксации, установлен аппаратно-программный комплекс для кабинета  безбарьерной среды для обучения детей с ограниченными возможностями (в том числе оборудовано рабочее место ПК, специализированная клавиатура,  персональный терминал ВКС (видео-конференц-связи)).

Для обеспечения учебно-воспитательного процесса школа располагает полным перечнем учебного оборудования, учебно-наглядных пособий, в достаточном количестве обеспечена современными техническими средствами, учебной мебелью.

Учебно-материальная база учреждения соответствует требованиям, предъявляемым к обеспечению образовательного процесса.

Результаты образовательной деятельности
            В ежегодном конкурсе педагогического мастерства «Учитель года 2014» в номинации «Учитель года» приняли участие учитель географии Емельяненко И.А. и учитель начальных классов Демьянец Е.Ю.
            Одним из показателей роста профессионального мастерства педагогов являются достижения их учеников. МБОУ СОШ №15 на протяжении нескольких лет входит в тройку лидеров среди школ города по количеству  победителей и призеров муниципального тура всероссийской олимпиады школьников. А таковые есть практически по всем учебным дисциплинам. Подготовили их 16 педагогов МБОУ СОШ №15.
	Предмет
	Количество призеров

	
	2011-2012
	2012-2013
	2013-2014

	Литература
	1
	
	3

	Русский язык
	1
	1
	1

	Английский язык
	2
	5
	1

	Математика(8-11)
	3
	
	

	Информатика
	
	
	1

	Математика (4-7)
	1
	3
	6

	Биология
	1
	1
	2

	Экология
	2
	2
	2

	География
	2
	5
	4

	Химия
	
	1
	

	Обществознание
	4
	3
	2

	Право
	3
	4
	

	История
	1
	1
	1

	Физика
	3
	
	2

	Астрономия 
	
	1
	2

	Экономика
	3
	1
	2

	ИЗО
	3
	3
	3

	МХК
	3
	2
	1

	Физическая культура
	
	4
	7

	Технология
	3
	3
	5

	ОБЖ
	4
	5
	2

	Русский язык (4 кл.)
	
	1
	

	Итого:
	40
	46
	47


                       Во время итоговой аттестации 2014 года все выпускники  основной  школы получали только удовлетворительные, хорошие или отличные оценки. Выпускники средней школы  все  преодолели минимальный рубеж по обязательным предметам (по русскому языку и по математике), установленный Рособрнадзором.
Общие сведения о результатах ЕГЭ в МБОУ СОШ № 15 в   2014 г.

	Предмет
	Кол-во сдававших ЕГЭ
	Пороговый балл ЕГЭ
	Средний балл

СОШ №15
	Гуково
	РО
	РФ

	Биология
	5
	36
	65,2
	65,9
	54,15
	54,31

	Информатика и ИКТ
	0
	40
	-
	48,7
	52,3
	57,2

	Русский язык
	24
	24
	61,2
	64
	61,88
	62,5

	География
	0
	37
	-
	48,2
	50,6
	53,12

	Литература
	0
	32
	-
	54,3
	52,1
	54,1

	Математика 
	24
	20
	44,9
	45,1
	43,99
	39,63

	Английский язык
	1
	20
	43,0
	46,7
	57,04
	61,25

	Обществознание
	18
	39
	50,5
	52,7
	51,77
	53,09

	Химия
	3
	36
	54,3
	65,5
	57,48
	55,65

	История
	5
	32
	56,0
	47,0
	44,9
	45,72

	Физика 
	9
	36
	38,6
	42,4
	42,74
	45,76


3. Цели, принципы и приоритеты образования.

Цели образования

· Обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания начального, основного, среднего (полного) общего образования на уровне требований государственного образовательного стандарта.

· Гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней.

· Создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ.

· Формировать позитивную мотивацию обучающихся к учебной деятельности.

· Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье обучающихся.
Принципы построения образовательного пространства

· Образованность, нравственность.

· Гуманизация и гуманитаризация.

· Демократизация.

· Принцип духовности.

· Принцип индивидуально – личностного подхода.

Приоритеты образования

· Создание эффективного многомерного развивающегося образовательного пространства для всех обучающихся школы.

· Реализация комплексного подхода к обучению, воспитанию и развитию через обновление содержания образования.

· Обеспечение непрерывности в учебно – воспитательном процессе школы.

· Освоение и внедрение в педагогическую систему школы здоровьесберегающих технологий, личностно – ориентированного обучения. 

Научные основания программы базируются на «Парадигме личностно-ориентированного образования (Е.В.Бондаревская, В.В. Сериков, И.С.Якиманская), «Парадигме развивающего обучения (Л.С.Выготский, В.В. Давыдов, В.С.Шубинский), «Теории педагогическоой интеграции» (В.С.Безрукова, А.Я. Данилюк, С.Г.Махненко).

Основные цели программы по направлениям

В содержании образования 

Повышение качества образования через  внедрение технологий деятельностного, компетентностного  подходов в образовании для обеспечения формирования базовых компетентностей современного человека (информационной, коммуникативной, самоорганизации, самообразования). 

Совершенствование организации учебного процесса в целях повышения качества образования, сохранения и укрепления здоровья обучающихся, разработки механизмов предупреждения перегрузки обучающихся.

 Обеспечение качества и доступности образовательных услуг на всех уровнях образования для разных категорий обучающихся.

Обновление содержания и структуры образования на основе вводимых стандартов общего образования. Организация внеклассной работы для расширения возможностей выбора и развития творческого потенциала личности школьника.

 В духовно-нравственном, гражданском воспитании и правовом просвещении – воспитание нравственного, инициативного, самостоятельного, активного гражданина, способного к самосовершенствованию.

В психологическом обеспечении образования -  создание эффективной системы психологического сопровождения образования как условия формирования и развития человеческого ресурса, повышение и качества и объема психологических услуг.

В сохранении и укреплении здоровья обучающихся– консолидация всех структур школы, межведомственных структур социальных служб в вопросах создания условий  для сохранения здоровья детей.

В кадровой политике – обеспечение условий для  развития творческого потенциала педагога.  Разработка системы методического сопровождения образовательного процесса, повышения профессиональной культуры учителя для подготовки обучающихся к работе  в насыщенной информационной среде. 

В укреплении  материально-технической базы – совершенствование материально-технической и программно-методической базы школы. 

В реализации Приоритетного национального проекта «Образование» - развитие механизмов внедрения в практику работы лучших инновационных проектов педагогов.
В совершенствовании системы работы классных руководителей – построение модели организационно-педагогических действий, направленных на обновление содержания и повышение эффективности работы классных руководителей. 

В развитии экспериментальной и инновационной деятельности – создание условий для  складывания механизмов обновления содержания образования на основе  компетентностного подхода. 

4. Организация жизнедеятельности
Учебно-воспитательный процесс строится в режиме шестидневной рабочей недели в 10-11 классах  с продолжительностью урока   45 минут.
Процесс обучения организуется в одну смену. Начало занятий в 8.00.
	Продолжительность учебного года
	11 классы – 34 учебные недели (до 1 июня)

10 классы – 35 учебных недель 

	Формы организации учебного процесса
	Классно-урочная система 

(деление класса на группы): 

· иностранный язык (2-11 классы)
· информатика и ИКТ (8-11 классы)
· физическая культура (10-11 классы)
· технология (5-11 классы)

	
	

	
	Организация индивидуально-групповых занятий

	
	Организация лекций, курсов, семинаров

	Организация аттестации обучающихся
	в 10-11 классах – по полугодиям и итоговая в конце учебного года

	
	В 11 – х классах итоговая аттестация выпускников ( ЕГЭ)

	
	В 10 классах промежуточная аттестация и итоговый контроль в конце учебного года

	Особенности организации пространственно- предметной среды
	Школа располагается в одном здании

Учебные кабинеты имеют учебно-методический комплекс, который позволяет  реализовать образовательные программы

	Образовательное пространство города
	Создаются условия для удовлетворения познавательных потребностей учащихся, используя культурный, технический и спортивный потенциал микрорайона и города.

	Сотрудничество с городской и школьной библиотекой
	Осуществление научно- методического руководства в подготовке учебных рефератов, проведение предметных олимпиад, конкурсов

Научно-методические семинары, консультации, «круглые столы»

Организация тематических выставок для обучающихся школы

Организация встреч с писателями, художниками и 

т д.

	Организация учебного процесса в целях охраны жизни и здоровья обучающихся
	Выполнение гигиенических требований к образовательной нагрузке и расписанию уроков

С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки.

В оздоровительных целях создаются условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении: внеклассные спортивные занятия и соревнования, дни здоровья, туристические походы.

	Сотрудничество с родительской общественностью
	1. Обеспечение родителям (законным представителям) возможности ознакомления (Устав школы) с:

· ходом и содержанием образовательного процесса;

· текущей успеваемостью обучающихся;

· режимом работы школы;

· основными направлениями работы педагогического коллектива;

· достижениями школы.

2.  Привлечение родителей к сотрудничеству:

· создание Управляющего совета учреждения;
· Родительского комитета школы
· создание родительских комитетов классов;

· составление плана совместной работы.

3.  Привлечение родителей к общешкольным и классным мероприятиям.
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5. Содержание и технологии образовательной деятельности школы

Учебный план для 10-11 классов разработан на основе Федерального базисного учебного плана 2004г., федерального компонента государственного стандарта общего образования, а также Примерного учебного плана Ростовской области на 2014-2015 учебный год (Приложения №№2-6 к приказу министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 30 апреля 2014 года №263). 

Учебный план составлен с учетом методических рекомендаций по разработке учебных планов общеобразовательных школ Ростовской области, запросов родителей, интересов обучающихся, в соответствии со стратегией развития МБОУ СОШ №15.

Основные положения Пояснительной записки к  учебному плану МБОУ СОШ №15 разработаны на основе следующих нормативно-правовых документов:

Законы:

- Федеральный Закон "Об образовании в Российской Федерации" (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ).

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного стандарта»;

- областной закон от  14.11.2013 №26-ЗС «Об образовании в Ростовской области»
Концепции:

- Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования. Приказ Минобразования России от 18.02.2002 № 2783;

- Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 17.11.2008 № 1662-р.

Программы:

- Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" на 2013-2020 годы (принята 11 октября 2012 года на заседании Правительства Российской Федерации); 
Постановления:
- постановление Правительства РФ от 15.04.2014 №295 «Об утверждении государственной программы РФ «Развитие образования на 2013-2020 годы»»
- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

- постановление  Правительства Ростовской области от 25.09.2013 №596 «Об утверждении государственной программы Ростовской области «Развитие образования»»;

- постановление Правительства Ростовской области от 06.03.2014 №158

 «О внесении изменений в постановление Правительства Ростовской области от 25.09.2013 №596».

Приказы:

- приказ Минобразования России от 05.03. 2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования;

- приказ Минобразования России от 09.03. 2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

- приказ Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004  №  1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

- приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»;

- приказ Минобразования Ростовской области от 30.06.2010 № 582 «Об утверждении плана по модернизации общего образования на 2011-2015 годы»;

- приказ Минобрнауки России от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;
- приказ Минобрнауки России от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312»;
- приказ Минобрнауки России от 10.11.2011 № 2643 «О внесении изменений в Федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089»;
- приказ Минобрнауки России от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089»;
- приказ Минобрнауки России от 01.02.2012  № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312»;
- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

- приказ Министерства образования и науки РФ от 09.01.2014 №2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ».
Распоряжения: 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 07.09.2010 № 1507-р «План действий по модернизации общего образования на 2011-2015 годы»;
- распоряжение Правительства Российской Федерации от 30.12.2012 № 2620-р об утверждении плана мероприятий («дорожная карта») «Изменения в отраслях социальной сферы, направленные на повышение эффективности образования и науки».  

Письма: 

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;

-  письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05. 2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
-  письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года».
Учебный план представляет недельный вариант распределения учебных часов начального общего, основного общего и среднего  общего образования.
Учебный план для X – XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего образования. Продолжительность учебного года– 35 учебных недель для X классов, 34 учебные недели для XI классов, продолжительность урока– 45 минут. Шестидневная рабочая неделя.
При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии», «Информатике и ИКТ»,  а также по «Физической культуре» в X –XI классах осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.
Особенности  учебного плана 

среднего  общего образования

Среднее     общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

          Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, обязательные для изучения на базовом уровне. Они направлены на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Федеральный базисный учебный план предполагает функционально полный, но минимальный их набор. Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание». 

 Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на ступени среднего (полного) общего образования на базовом уровне включает раздел  «Право».  Раздел «Экономика»  преподается   в качестве самостоятельного учебного предмета в объеме 1 час в неделю в X- XI классах. В 2014-2015 учебном  году в рамках работы областной пилотной площадки по внедрению в учебную деятельность основ малого бизнеса в X-XI - классах продолжается  апробация курса «Основы предпринимательской деятельности» (1 час). В рамках курса «Экономика» в X  классе введен модуль «Антикоррупционная политика государства» (в объеме 5 часов). Учебный предмет «Естествознание» в старшей школе не вводится, преподаются самостоятельные учебные курсы «Физика» (5 часов), «Химия» (3 часа), «Биология» (3 часа) на профильном уровне. 

Профильный курс физики в 10 классе представлен курсом «Физика» в объеме 4 часа в неделю и элективными курсами «Измерение физических величин» (16 часов в год), «Практикум решения задач по физике» (19 часов в год). В 11 классе профильный курс преподается в объеме 5 часов в неделю, он дополнен модулем «Астрономия».

 X- XI классы школы в 2014-2015 учебном году занимаются по плану для  профильного класса (естественнонаучный лицей). Максимальная учебная нагрузка не превышает 37 часов в неделю. Федеральный инвариант в учебном плане представлен обязательными учебными предметами на базовом уровне в объеме 19 часов.  Вариативную часть учебного плана на базовом уровне (вариативная часть федерального компонента 1 час) составляет  предмет  «Технология». На профиль отводится 11 часов.

        Компонент образовательного учреждения составляет 6 часов в неделю. Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, используются для:
увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых  учебных предметов федерального компонента: 

«Русский язык»  (1 час);

«Алгебра и начала анализа» (1 час).

         Выбор школы дополнен такими курсами как, 

«География» (1 час);

«Основы предпринимательской деятельности» (1 час);

«Информатика и ИКТ» (2 часа)

Экологическая составляющая образования представлена в курсах предметов: «ОБЖ», «Биология», «Химия», «Физика», «Обществознание», «География», «Физическая культура», а также в тематике исследовательских и проектных работ, выполняемых во внеурочное время, в том числе в рамках работы научного общества старшеклассников.

         Обязательная нагрузка обучающихся выполняется, максимальная не превышает норм.

С Х Е М А    учебного плана  МБОУ СОШ № 15 на 2014-2015 учебный год


III ступень
10  класс

в рамках реализации  БУП- 2004 для среднего общего образования

Естественнонаучный лицей

	Учебные предметы
	10 класс

	
	Федеральный инвариант

Базовый уровень
	Федеральный вариатив

Базовый уровень
	Профильный уровень
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	всего

	Русский  язык
	1
	
	
	1
	2

	Литература
	3
	
	
	
	3

	Иностранный язык
	3
	
	
	
	3

	Алгебра и начала анализа
	2
	
	
	1
	3

	Геометрия 
	2
	
	
	
	2

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	2
	2

	История 
	2
	
	
	
	2

	Обществознание
	1
	
	
	
	1

	Экономика
	1
	
	
	
	1

	География
	
	
	
	1
	1

	Основы предпринимательской деятельности
	
	
	
	1
	1

	Физика
	
	
	5
	
	5

	Химия
	
	
	3
	
	3

	Биология
	
	
	3
	
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1
	
	
	
	1

	Физическая  культура
	3
	
	
	
	3

	Технология
	
	1
	
	
	1

	Федеральный инвариант
	19
	
	
	
	

	Федеральный вариатив
	
	1
	
	
	

	Профильный уровень
	
	
	11
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	6
	

	Итого
	19
	1
	11
	6
	37

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	
	
	
	
	37


С Х Е М А    учебного плана  МБОУ СОШ № 15 на 2013-2014 учебный год


III ступень
11 класс

в рамках реализации  БУП- 2004 для среднего общего образования

Естественнонаучный лицей

	Учебные предметы
	11  класс

	
	Федеральный инвариант

Базовый уровень
	Федеральный вариатив

Базовый уровень
	Профильный уровень
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	всего

	Русский  язык
	1
	
	
	1
	2

	Литература
	3
	
	
	
	3

	Иностранный язык
	3
	
	
	
	3

	Алгебра и начала анализа
	2
	
	
	1
	3

	Геометрия 
	2
	
	
	
	2

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	2
	2

	История 
	2
	
	
	
	2

	Обществознание
	1
	
	
	
	1

	Экономика
	1
	
	
	
	1

	География
	
	
	
	1
	1

	Основы предпринимательской деятельности
	
	
	
	1
	1

	Физика
	
	
	5
	
	5

	Химия
	
	
	3
	
	3

	Биология
	
	
	3
	
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1
	
	
	
	1

	Физическая  культура
	3
	
	
	
	3

	Технология
	
	1
	
	
	1

	Федеральный инвариант
	19
	
	
	
	

	Федеральный вариатив
	
	1
	
	
	

	Профильный уровень
	
	
	11
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	
	6
	

	Итого
	19
	1
	11
	6
	37

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	
	
	
	
	37


Третья ступень. Юность.
Развитие интеллектуального и творческого потенциала личности. Философско-мировоззренческое,   нравственно-этическое становление личности.  Раскрытие и актуализация способностей и склонностей. Профессиональное и жизненное самоопределение. Сформированный проект жизненных планов. Социальная активность, толерантность, патриотизм.  Дальнейшее физическое развитие личности.

Модель выпускника школы: выпускник должен быть творческим,  по-новому смотреть на привычные вещи и ценить инновационность; самоопределяться, беря на себя ответственность за свое образование; решать проблемы, выбирая и используя различные способы и стратегии их решения; быть толерантным, приязненно относится к многообразию жизни. Выработанные в процессе образования ценности должны выражаться в следующих характеристиках: гуманизм и забота обо всем живом вокруг; чувство благополучия, основанное на том, что он делает; уровень грамотности (т.е. базовых изменений языковой и математической сферах), достаточный для коммуникаций и принятий решений в критические моменты жизни; способности к межличностному взаимодействию как истинно человеческие умения, обеспечивающие коммуникацию и разрешение конфликтов, гражданственность позиций.

Образование на третьей ступени обучения, ориентированное на продолжение развития самообразовательных навыков и особенно навыков самоорганизации и самовоспитания, предопределило необходимость решения педагогическим коллективом следующих задач: продолжить нравственное, физическое и духовное становление выпускников, полное раскрытие и развитие их способностей; сформировать психологическую и интеллектуальную готовность их к профессиональному и личностному самоопределению; обеспечить развитие теоретического мышления, высокий уровень общекультурного развития. На третьей ступени обучения используются технологии, основанные на деятельностной основе, на проблемной основе, на диалоговой основе, на крупноблочной основе, проектное обучение, модульное обучение и другие.

Личностно-ориентированное обучение. Осуществляется компетентностный подход к обучению. Особенности обучения на третьей  ступени:

 -организация самостоятельной образовательной работы обучающихся по предмету,

-работа с первоисточниками,

-проведение независимой экспертизы знаний обучающихся по предмету,

-проведение пробных и репетиционных  экзаменов в рамках подготовки к ЕГЭ.

6. Система внеурочной  деятельности
Основной задачей  внеурочной деятельности является предоставление ребенку возможности развития, профессиональной ориентации, оздоровления и социализации. Внеурочная деятельность детей должна способствовать развитию интереса к различным отраслям знаний, к культуре и искусству. Самым главным аспектом является преемственность и взаимосвязь с урочной деятельностью.

Специфика внеурочной работы  определяется материальным и кадровым потенциалом, особенностями воспитательной системы и традициями школы.

Воспитательная работа в школе ведется по следующим направлениям:

1. Воспитание гражданственности и патриотизма.

2. Спортивно-оздоровительная работа.

3. ЗОЖ..

4. Организация культурного досуга.

5. Профилактика правонарушений.

6. Культура общения, этикет.

7. Детское самоуправление.

Для старшеклассников в школе работаю творческие объединения
	№
п\п
	Название
 объединения
	К-во час.
	Руководитель 

кружка

	
	
	
	

	1
	 «Вокальный»
	1
	Бортникова Э.В.

	2
	НОУ  «Эврика»
	1
	Панова    Л.М. 

	3
	НОУ «Биос»
	1
	Емельяненко    О.М.

	4
	НОУ Меридиан»
	1
	Емельяненко И.А.

	5
	НОУ«Оксигениум
	1
	Варченко М.Э.

	6
	«Зазеркалье»
	0,5
	Тарабрина С.А.


Одним из важнейших направлений внеурочной воспитательной деятельности является проведение внеклассных воспитательных мероприятий. Они являются, по мнению нашего коллектива, специфическими формами учебно-воспитательной работы. Это оперативный, временный, имеющий большое количество модификаций, способ организации деятельности учащихся, позволяющий выработать определенную систему их отношений к окружающей действительности, способствующий формированию всесторонне развитой личности школьника. Общешкольные воспитательные мероприятия планируются в системе, исходя из принципа культуросообразности и дифференциации воспитательной деятельности. 
Работа с детьми направлена на :

· Развитие личности школьника в соответствии  с разработанной моделью выпускников трёх ступеней : - начального звена.

- среднего звена,

- выпускника школы.

· Создание, укрепление и развитие общественного коллектива , органов самоуправления;

· Работу с ученическим коллективом;

· Формирование и укрепление школьных и общественных традиций;

· Подготовку и проведение коллективных  творческих дел (КТД);

· Повышение уровня правовых знаний.

	Основные направления деятельности:
	Задачи деятельности
	Средства реализации задач

	1. Деятельность по сплочению и развитию школьного коллектива
	1.Содействовать формированию благоприятного эмоционально-психологического и нравственного климата в школьном коллективе.

2. Апробировать моделируемые элементы воспитательной системы школы и новые формы внеклассной работы в жизнедеятельности школьного сообщества.

3. Формировать активную жизненную позицию, осуществлять личностное развитие школьников в процессе игрового взаимодействия.

4. Создать детскую общественную организацию в начальной школе, совершенствовать работу детской организации среднего и старшего звена. «ШКОДА» в целях развития ученического коллектива и самоуправление в нем.
	1. Годовой круг школьных праздников и мероприятий.

- 1 сентября – День знаний, Посвящение в первоклассники

- сентябрь – Акция «Голосуют дети»

- октябрь – Праздник Здоровья

- октябрь- Посвящение в пятиклассники, в старшеклассники

- октябрь – Спартакиада

- октябрь – День самоуправления

- октябрь – Осенний бал

- ноябрь- «Я мир подарю маме своей»

- ноябрь – Интеллектуальный марафон

- декабрь – Праздник «ШКОДы»

- декабрь – Рождественские вечера

- январь – Неделя музея

- февраль – Праздник встречи школьных друзей

-февраль–Праздник защитников Отечества

- март – Праздник «Я эти руки женские целую»

- март – Экологический декадник

- март – Неделя детской книги

- апрель – Юморина 

- май – Праздник прощания с начальной школой

- май – Последний звонок

- июнь – Праздник выпускника

2. Система кружков по интересам, клубов, спортивных секций:

а) в школе кружок «Творчества», танцевальный кружок, краеведения, кружок «Я и компьютер», спортивные секции: гандбол, волейбол, футбол, клуб «Поиск».

б) в организации дополнительного образования:

-  ГДК;

- ДЮСШ;

- ДДТ;

- ДШИ;

- спорткомплекс «Шахтер».

3. Целевые программы:

- «Здоровье»;

- «Сыны Отечества»;

- «Мой край родной»;

- «Общение и культура»

- «Я сегодня и завтра».



	2.Система нравственного воспитания учащихся
	1. Сплотить основной и первичный коллективы.
2.
Научить детей действовать по правилам, законам, которые они должны научиться исполнять.
3.
Формировать у школьников такие ценные качества и привычки, как стремление говорить правду, поступать по справедливости, быть точным. 
4. Формировать навыки организованности, исполнительности, вежливости, уважения к старшим.

	Реализация следующих программ по нравственному воспитанию: «Пора взросления» для учеников 10-х классов.
«Я и моя будущая семья» для учеников 11-х классов.

	3. Методическая работа по вопросам    моделирования воспитательных систем основного    и первичных коллективов и реализации моделей в педагогической практике
	1.
Обеспечить теоретическую, методическую и психологическую готовность педагогов к моделированию и построению воспитательной системы в школе, классах.
2.
Содействовать осознанию педагогами необходимости осуществления педагогической логики в их деятельности на основе системного и личностно ориентированного подходов в организации учебно-воспитательного процесса.
3. Способствовать развитию системного качества в мышлении и действиях педагога.
4. Способствовать приобретению теоретических знаний для проведения психолого-педагогической диагностики с целью изучения личности ученика и коллектива учащихся.

5.
Осуществлять совместную работу педагогов, учащихся, родителей по моделированию и программированию школьной воспитательной системы (создание концептуальной модели воспитательной системы школы, разработка системы программ по нравственному воспитанию учеников 
	1. Проведение занятий (психолого-педагогического семинара) по данной проблеме.
2. Создание творческой группы педагогов для коллективного обсуждения и решения вопросов о моделировании воспитательной системы школы, класса.
3. Чтение книг, статей, методических материалов по использованию системного подхода в педагогической деятельности.
4.Ознакомление с практикой успешно работающих учебных заведений страны по вопросу построения школьных воспитательных систем.
5. Семинар зам.директоров  на тему: «Эффективность информационных технологий, методик, применительно к каждому обучаемому»
6. Педсовет «Коллективная деятельность и межведомственное взаимодействие в решении проблем профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних в целях обеспечения обязательного основного общего образования».

7. Педсовет «Экология детства как основа сбережения физического и психического здоровья ребенка.»
8. Создание моделей:
· Личности члена детского коллектива;
· социальной среды;
· воспитательной системы школы.
9.
Создание программы психолого-педагогической диагностики школы.
10. Создание системы нравственного воспитания школьников 

	4. Психолого-педагогическая диагностика.
	1. Изучить  потребности,  склонности, уровень воспитанности и другие личностные характеристики учащихся 
2. Определить уровень сформированности классных коллективов, состояние в них деловых и межличностных отношений.
3. Выявить воспитательные возможности родителей. 

4. Исследовать морально-психологический климат в педагогическом коллективе. Исследовать рейтинг учителя. 

5. Исследовать взаимоотношения «учитель-ученик»
	1. Диагностические исследования  уровня нравственной  воспитанности учеников (постоянно один раз в течение учебного года в апреле-мае месяце).
2. Диагностические исследования степени развития первичных коллективов классов (систематически один раз в течение учебного года).
3.
Исследование профессиональной направленности личности педагогов школы.
4. Исследование морально-психологического климата  в педагогическом коллективе.
5. Исследование морально-психологического климата в семьях учащихся школы (в сентябре месяце каждого учебного года).



Программа формирования экологической культуры, культуры  здорового и безопасного образа жизни

Пояснительная записка[image: image2.png]



       Мы хотим видеть своих детей успешными, и с самого начала школьной жизни стремимся использовать любую возможность для их развития: языковые группы, индивидуальные занятия по математике, занятия танцем, ритмикой, художественным конструированием, всевозможными кружками и спортивными секциями. Однако специалисты считают, что в таких условиях шансы школьника оправдать надежды семьи часто зависят лишь от его выносливости… 

Наши дети живут в мире, который предлагает множество возможностей для самореализации и открытий. Перед ними расстилается множество больших и маленьких дорог, которые ведут к успеху. Как важно пройти по этим дорогам с радостной улыбкой и добиться желаемой цели! Родители знают, что основы будущего успеха закладываются уже сегодня и стараются делать все, чтобы все желания наверняка воплотились в жизни.  Амбициозные и целеустремленные, мы воспитываем таких же целеустремленных детей, карьера которых начинается уже с первого класса    Мы хотим, чтобы наш ребенок хорошо учился, поступил в престижный университет, выбрал наилучшую профессию и обязательно добился успехов в будущей карьере, потому, что мы сами движемся вверх по карьерной лестнице и знаем цену успеха. Для того, чтобы стать успешным человеком, мало одних только выдающихся личных качеств, нужны еще знания и хорошо развитые способности       Мы стараемся дать детям максимальные возможности для будущих достижений: лучшую школу, лучших учителей, лучшие курсы и дополнительные занятия… 

В ответ на наши старания статистика неумолимо приводит все новые тревожные факты: за последнее десятилетие состояние здоровья школьников значительно ухудшилось. Сейчас только 5% учащихся младших классов могут считаться абсолютно здоровыми. К старшим классам число здоровых детей уменьшается до 3 %, одновременно возрастает процент детей с хронической патологией. У большинства современных детей и подростков диагностируются 2-3 хронических заболеваний. Чаще всего у школьников встречаются склонность к частым простудным заболеваниям, утомление и невротические расстройства, нарушения осанки, сколиозы, плоскостопие, близорукость     Бесспорно, что здоровье школьников как важнейший элемент качества жизни необходимо рассматривать в контексте образования.
Образование-процесс гармоничный. 
Здоровье в широком смысле этого слова выступает и как одна из целей в процессе получения образования и как средство достижения "высокой гармонии", и к тому же, как индикатор правильности выбора пути. В связи с этим школа разработала комплекс мероприятий по охране здоровья детей и подростков.

                  1.ВВЕДЕНИЕ
         Можно ли  обучать детей так, чтобы сохранилось или даже укреплялось состояние их здоровья? Теоретически – да, практически – не получается.  Врачи-педиатры, наблюдающие состояние здоровья школьников, а также данные государственной медицинской статистики свидетельствуют о негативных изменениях в организме учащихся в процессе их обучения в школах разного типа. Еще в начале ХХ века основоположник отечественной школьной гигиены Ф.Ф.Эрисман внес понятие «школьные болезни», возникновение которых обусловлено обучением детей. К этим болезням им было отнесена близорукость (нарушение зрения), а также сколиоз (боковое нарушение позвоночника) и анемия (низкий уровень гемоглобина в крови). В современных условиях «школьные болезни» сохраняются, хотя их структура изменилась. 

       У наших школьников чаще выявляются нервно-психические расстройства как предпатологические и патологические состояния, которые специалисты увязывают с организацией учебно-воспитательного процесса в школе.

        К другим заболеваниям, часто возникающим у школьников, относятся нарушение зрения (миопия, рефракционная или осевая, и т.д.), болезни костно-мышечной системы (сколиоз, патологический кифоз или лордоз, плоскостопие).

                  Биологическая реакция организма школьника зависит от его адаптационных возможностей, так и от силы сочетаемого воздействия образовательной среды.

         Многие параметры образовательной среды регламентированы санитарными нормами и правилами, которые являются обязательными и подлежат выполнению в интересах сохранения здоровья школьников.

         Именно поэтому разработанная нами программа «ЧТОБЫ МЕЧТЫ СБЫВАЛИСЬ» направлена на внедрение здоровьесберегающих технологий и валеологическое образование учащихся.

         В реализации программы задействованы все службы школы: администрация, педагоги, психолог, медицинский работник и технический персонал.

                        II.ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

        Целью данной программы является поиск оптимальных средств сохранения и укрепления здоровья учащихся школы, создание наиболее благоприятных условий для формирования у школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в достижении успеха.

         Исходя, из конкретной ситуации в школе и в соответствии с постановленной целью можно определить следующие задачи деятельности педагогического коллектива.

III. ЗАДАЧИ.

1. Отработать систему выявления уровня здоровья учащихся школы и целенаправленного отслеживания его в течение всего времени обучения.

2. Создать условия для обеспечения охраны здоровья учащихся, их полноценного физического развития и формирования здорового образа жизни.

3. Популяризация преимуществ здорового образа жизни, расширение кругозора школьников в области физической культуры и спорта.

4. Организовать систему профилактических работ по предупреждению детского травматизма на дорогах, предотвращению роста заболеваемости учащихся школы.

5. Просвещение родителей в вопросах сохранения здоровья детей.

IV.ПРОГНОЗИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

      Здоровый физически, психически, нравственно,  адекватнооценивающий свое место и предназначение в жизни выпускник.

V.УЧАСТНИКИ ПРОГРАММЫ

· учащиеся; 

· классные руководители; 

· учителя-предметники; 

· школьная  медсестра; 

· врачи-специалисты; 

· школьные специалисты (психолог); 

· родители. 

VI.ОСНОВНЫЕ НАПРАПВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

· Учебно-воспитательная работа – научно обоснованная и строго регламентированная. 

	1.Организация режима ступенчатого повышения нагрузки для

   учащихся первого класса с целью обеспечения адаптации к

   новым условиям.
	Сентябрь- ноябрь

	2.Валеологический анализ расписания уроков.
	Сентябрь, январь

	3.Организация перемен и длительной динамической паузы с 

   обязательным пребыванием на свежем воздухе (1-4-е классы).          
	В течение  года

	4.Организация перемен и создание на переменах таких условий,

   которые способствовали бы двигательному режиму учащихся 

  разных возрастов.    
	В течение  года

	5.Включение вопросов с определенной валеологической направлен-

   ностью  в план учебных программ по биологии, ОБЖ, психологии

   и др.
	В течение года

	6.Контроль за выполнением норм самообслуживания.
	Октябрь, декабрь,

март

	7.Контроль за правильным использовнием ТСО.
	Ноябрь, февраль

	8.Валеологический анализ урока.
	Декабрь

	9.Повышение валеологической грамотности учителей.
	Январь

	10.Структурирование учебных программ  на основе валеологических

      принципов.
	Май


· Диагностическая работа – комплекс мероприятий, направленных на отслеживание параметров здоровья, как учащихся, так и учителей; изучение подвижности адаптационных перестроек и работоспособности под действием природных и социальных факторов среди обитания 

	1.Создание паспорта «Здоровье»
	Сентябрь-октябрь

	2.Осуществление контроля за соблюдением норм учебной нагрузки

   (дневной, недельной, годовой).
	Октябрь-март

	3.Проведение валеологической оценки степени трудности новых

   учебных программ и методов обучения с целью адаптации и их

   функциональным возможностям учащихся разных возрастных   групп.
	Сентябрь-март

	4.Запуск медико-педагогического мониторинга детей и подростков

   при зачислении их в школу ( с учетом сложности программы

   обучения.
	Апрель-май


· Профилактическая и коррекционная работа – предупреждение и своевременное выявление отклонений в развитии и состоянии здоровья воспитанников, а при наличии каких-либо недугов профилактика обострения и прогрессирования болезненного процесса.

	1.Плановый медосмотр.
	Сентябрь, январь

	2.Мониторинг естественной и искусственной освещенности учебных

   кабинетов
	Сентябрь-октябрь

	3.Формирование, сохранение и корректировка здоровья учащихся и

   педагогов.
	В течение года

	4.Мониторинг санитарного состояния учебного помещения – отоп-

   ление, вентиляция, освещенность, водоснабжение, канализация.
	В течение года

	5.Плановая диспансеризация.
	Октябрь

	6.Контроль пищевого рациона (достаточность, сбалансированность,

   правильность, сочетание продуктов).
	Ноябрь-декабрь

	7.Контроль за состоянием рабочей мебели.
	Ноябрь, февраль

	8.Ознакомление педагогического коллектива с конечным результатом

   медосмотра и диспансеризации.
	Январь, май

	9.Плановая диспансеризация учащихся.
	Февраль-апрель

	10.Контроль за недопустимым использованием вредных для здоровья

     красок и других материалов в процессе ремонта классных комнат

     и помещения школы.
	Март, апрель


· Научно-методическая и опытно-экспериментальная работа – скорейшее внедрение результатов научных достижений в плане сохранения и укрепления здоровья в практику образования, разработка новых авторских учебных программ, методик и методов обучения, а также их экспериментальное  внедрение в учебный процесс ( в частности, курса, валеологии для учащихся младших, средних, старших  классов). 

	1.Внедрение новых результатов научных достижений в области

  экологии,   медицины, психологии, касающихся охраны и укрепления 

  здоровья учащихся и учителей, в практику учебно-воспитательного 

процесса.

  
	Сентябрь-ноябрь

	2.Контроль за недопустимостью использования в отношении учащихся 

   и учителей непроверенных оздоровительных систем и методов.
	Декабрь-январь


· Информационно-просветительная работа – пропаганда здорового образа жизни, наглядная агитация, консультации по всем валеологическим вопросам, включая такие формы работы, как индивидуальная, групповая, коллективная. 

	1.Использование различных форм массовой пропаганды здорового

   образа жизни: организация лекций, проведение дня здоровья
	В течение года

	2.Использование наглядной агитации: выпуск стенгазет, оформление

   уголков здоровья в классных комнатах, воспитание учащихся личными

   примером учителей ( привлекательность внешнего вида, доброжела

   тельность в общении, забота о собственном здоровье, занятия спортом,

   отказ от вредных привычек).
	В течение года


VII.ФУНКЦИИ РАЗЛИЧНЫХ КАТЕГОРИЙ РАБОТНИКОВ ШКОЛЫ

 В КОНТЕКСТЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

1.Функции  медицинской службы школы:

· проведение диспансеризации учащихся школы; 

· медосмотр учащихся школы,  определение уровня физического здоровья; 

· выявление учащихся специальной медицинской  групп




                              

2.Функции директора и его заместителей:

· общее руководство реализацией программы: организация, координация, контроль; 

· общее руководство и контроль за организацией горячего питания учащихся в школе; 

· организация преподавания вопросов валеологии на уроках биологии и ОБЖ в классах среднего и старшего звена; 

· организация и контроль уроков физкультуры; 

· обеспечение работы спортзала во внеурочное время и во время каникул, работы спортивных секций; 

· разработка системы внеклассных мероприятий по укреплению физического здоровья учащихся и ее контроль; 

· организация работы классных руководителей по программе «ЧТОБЫ МЕЧТЫ СБЫВАЛИСЬ» и ее контроль; 

· организация создания банка данных о социально неблагополучных семьях и обеспечение поддержки детей из таких семей; 

· организация работы психологической  службы в школе. 

3.Функции психологической службы

· обеспечение психологической безопасности обучающихся в образовательном процессе (поддержание благоприятного микроклимата в ученических коллективах);

· оказание психологической помощи и поддержки обучающимся, их родителям и педагогам (индивидуальные и групповые консультации);

· содействие педагогическому коллективу в адаптации содержания образовательных, воспитательных и развивающих программ к интеллектуальным и личностным особенностям учащихся;

· сохранение и укрепление психологического здоровья, путем содействия личностному, интеллектуальному, социальному развитию учащихся. 

4.Функции классного руководителя:

· санитарно-гигиеническая работа по организации жизнедеятельности детей в школе; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике частых заболеваний учащихся; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике детского травматизма на дорогах; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике наркомании,  токсикомании, табакокурения; 

· организация и проведение профилактических работы с родителями; 

· организация встреч родителей с представителями правоохранительных органов, работниками ГИБДД, КДН, медработниками, наркологами; 

· организация и проведение внеклассных мероприятий (беседы, диспуты, лекции, КТД, конкурсы и др.) в рамках программы «Чтобы мечты сбывались»; 

· организация и проведение исследования уровня физического и психофизического здоровья учащихся; 

· организация и проведение диагностик уровня и качества знаний учащимися правил гигиены, дорожного движения, правовой культуры. 

   VIII.СОТРУДНИЧЕСТВО ШКОЛЫ С ДРУГИМИ УЧРЕЖДЕНИЯМИ

	Учреждение
	Задачи и направления
	Формы взаимодействия

	Детская поликлиника
	Профилактика заболеваний, выявление их на ранней стадии и своевременное

лечение.
	Профосмотры, диспансе-

ризации, медицинская

помощь.

	Взрослая городская

поликлиника
	Профилактика заболеваний, выявление

их на ранней стадии и своевременное 

лечение.
	Профосмотры, диспансе-

ризации,  медицинская

помощь.

	Детская стоматоло-

гическая помощь
	Профилактика заболеваний, выявление

 их на ранней стадии и своевременное лечение
	Профосмортры и  при

необходимости, лечение

	ГИБДД
	Предупреждение детского травматизма.
	Лекции, беседы, ролевые игры для учащихся.

	ПМПК 

г. Гуково 
	Выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии. Профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок и срывов.
	Индивидуальные обследования ребенка специалистами ПМПК. Разработка рекомендаций для педагогов и родителей.

	ДЮСШ


	Выявление одарённых детей и приобщение их к занятиям спортом.
	Участие  в соревнованиях.

	Клуб «РУСИЧ»
	Воспитание патриотических чувств и физических качеств будущих защитников Отечества
	Экскурсии в клуб «Русич»


IX.ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ «ЧТОБЫ МЕЧТЫ СБЫВАЛИСЬ»

1 этап (2010-2012.гг.)

	1.Исследование и комплексная оценка состояния образовательной среды и 

   состояния здоровья учащихся. Медицинская диагностика

	
	   Мероприятия
	Срок
	Класс
	Ответственный

	1.
	Оформление медицинских карт и листков

Здоровья в классных журналах. Комплекта-

ция на их основе физкультурных групп
	сентябрь
	10-11
	Мед.сестра,

Кл.руководит.,

чителя физкультуры

	2.
	Профосмотры старшеклассников во взрослой поликлинике
	Февраль-

март
	10-11
	Мед.сестра,

кл.руководит.,

специалисты 

поликлиники

	3.
	Анализ случаев травматизма в школе.
	В теч.

года
	10-11
	Мед.сестра,

зам.директора

по ВР

	4
	Анализ посещаемости и пропусков занятий

по болезни
	В теч.

года
	10-11
	Мед.сестра,

Кл.руководит.


2.Мониторинг  психофизического здоровья учащихся

	1.
	Тестирование в рамках Комплексной прог-

раммы оценки психофизического    состоя-

ния и функционирования возможностей

организма человека.
	В теч.

года
	10-11
	Зам.директора

по ВР

	2.
	Психологический мониторинг здоровья уча-

щихся:

· тест на адаптацию в нач.школе, 

средней школе;

· тест на тревожность 


	Сентябрь-

январь
	 10
	Психолог


3.Контроль за соблюдением санитарно-гигиенического

режима в школьном учреждении

	1.
	Эстетическое оформление класса и школы.
	В теч.

года
	10-11
	Зам.директора

 По ВР

	2.
	Рациональное расписание уроков, не допускающее

перегрузок (соблюдение требований СанПиНа)
	Август-сентябрь
	10-11
	Зам.дир. по УВР

	3.
	Смотр кабинетов, их соответствие гигиеническим   требованиям:

· проветривание; 

· освещение; 

· отопление 

· вентиляция 

· уборка 
	Ежедневно

1 раз в нед.

2 раза в год

2 раза в год

Ежедневно
	Все

поме-

щения
	Зам.директора

по АХЧ,

зам.дир по УВР,

мед.сестра

	4.
	Контроль за качеством питания и питьевым

режимом
	Ежедневно
	
	Мед.сестра

	5.
	Диагностика  загруженности учащихся домашними занятиями.
	В теч.

года
	
	Зам.дир. по УВР

	6.
	Организация активного отдыха на переменах.
	Постоянно
	
	Кл.руководит.


4.Медицинское обслуживание и профилактика заболеваний

	1.
	Прививки детей согласно приказам Минздрава
	В теч.

года
	10-11
	Мед.сестра

	2.
	Профилактическая работа во время эпидемий.
	В теч.

года
	10-11
	мед.сестра

	3.
	Профилактическая работа через беседы, уголки

здоровья, санбюллетени, полезные советы
	В теч.

года
	10-11
	Медсестра


5.Физическое воспитание, организация активно-двигательного досуга

	1.
	Профилактика нарушения осанки на уроках физкультуры.
	В теч.

года
	10-11
	Учитель

физкультуры

	2.
	Подвижные перемены с использованием возможностей спортивного зала, рекреаций
	В теч.

года
	10-11
	Учителя

физкультуры,

нач.классов

	3.
	Организация школьных соревнований и участие школьников в городских соревнованиях
	В теч.

года


	10-11
	Кл.руководители,

учителя физ-ры

	4.
	Организация дней здоровья, прогулок, поездок, экскурсий.
	В теч.

года
	10-11
	Зам.дир.по ВР

Кл.руководители

	5.
	Работа спортивных секций
	В теч.года
	10-11
	Учителя физ-ры


6.Профилактика травматизма

	1.
	Занятия по правилам дорожного движения

(выступление сотрудников ГИБДД,  тематичес-

кие классные часы, викторины, конкурс рисунков,

плакатов)
	В теч.

года
	10-11
	Зам.дир. по ВР,

Кл.руководит.

	2.
	Тематические уроки по профилактике травматизма в рамках  курса  ОБЖ 
	По прог

рамме
	10-11
	Преподаватель ОБЖ, учителя нач.классов

	3.
	Инструктаж сотрудников школы и учащихся по правилам техники безопасноти.
	сентябрь
	10-11
	Директор школы,

Кл.руководители

	4.
	Статистика и анализ случаев травматизма в школе.
	В теч.

года
	10-11
	Медсестра,зам.директора по УВР


7.Пропаганда здорового образа жизни и профилактика вредных привычек

	1.
	Тематические уроки в рамках курсов ОБЖ и

биологии
	В теч.

года
	10-11
	Преподаватели ОБЖ,

биологии

	2.
	Тематические классные часы (Приложение 1)
	В теч.

года
	10-11
	Кл.руководители

	3.
	Тематические родительские собрания

 (Приложение)
	В теч.

года
	10-11
	Кл.руководители,

Зам.дир по ВР 

	4.
	Встречи с сотрудниками наркологического

диспансера
	По

плану
	10-11
	Зам.дир.по ВР

	5.
	Конкурсы, викторины (Приложенипе  3)
	По

плану
	11
	Зам.дир.по ВР

Кл.руководители

	6.
	Групповые и индивидуальные беседы и консультации с учащимися и родителями (Приложения 1, 2, 3)               
	В теч. года
	10-11
	психолог


 II этап (2013-2015.г.)

      На основе результатов обследования учащихся и итогов выполнения программы «Чтобы мечты сбывались» за 2010/2011 уч.г. будет разработана программа оздоровительной работы летом и внесены коррективы в программу  на 2013-2015.г.

Заключение
     Данная программа по здоровьесбережению рассчитана на 5 лет и предполагает постоянную работу по ее дополнению и совершенствованию.

      В этом учебном году следует уделить особое внимание решению следующих задач:

· отработка системы выполнения уровня здоровья учащихся школы и целенаправленного отслеживания его в течение всего времени обучения; 

· создание условий для  обеспечения охраны здоровья учащихся, их полноценного физического развития и формирования здорового образа жизни; 

· просвещение родителей в вопросах сохранения здоровья детей; а также углубиться в вопросы, связанные с мониторингом спортивно-оздоровительной работы в школе. 

      Успешность осуществления поставленной цели будет во многом  зависеть от включенности педагогического коллектива в процесс реализации данной программы, осознанного понимания каждым учителем значимости стоящих перед ним задач.                           

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Тематические классные часы

10 – 11 классы

1. Береги здоровье смолоду.

2. О вкусах не спорят,  о манерах надо знать.

3. Гармония тела.

4. Роль спорта в жизни человека.

5. Как одеваться: стильно, модно, удобно?

6. Система питания старшеклассника.

7. Культура гигиены девушки.

8. Культура гигиены юноши.

9. Покончить с грубостью.

10. Победить зло.

11. Стресс.

12. Традиции и табакокурение.

13. Исторические аспекты винопития на Руси.

14. Юридическая ответственность за злоупотребление ПАВ.

15. Почему принимают наркотики.

16. Когда возникает интерес к наркотикам.

17. Наркотики и их жертвы.

18. О ценности жизни.

 ПРИЛОЖЕНИЕ 2.

Тематика родительских собраний

1. Психологические особенности учащегося (по возрастам). 

2. Режим дня и гигиенические нормы. 

3. Режим питания. 

4. Встреча с сотрудниками ПДН ОВД  г.Гуково 

5. Лекции  нарколога и врача кожно-венерологического диспансера. 

6. Семейные конфликты (ведет психолог) 

7. Как уберечь вашего ребенка от наркотиков. 

8. Как помочь ребенку не употреблять табак и алкоголь.

9. Создание благоприятного микроклимата в семье (советы психолога)

Программа  «Одаренные  дети»

           Цель:  всемерная поддержка и развитие детской одаренности

          Задачи: 1. создание системы целенаправленного выявления и отбора     одаренных   детей;

                         2.  создание максимально благоприятных условий для интеллектуального, морально-физического  развития одаренных детей;

                         3.  разработка и поэтапное внедрение новых форм и методов в образовании, прогрессивных технологий  в работе с одаренными детьми.

П Л А Н      Д Е Й С Т В И Й    по  реализации  программы  "Одаренные дети"

в   МБОУ СОШ № 15   на  2014-2015  учебный год

	№ п/п
	Содержание  деятельности
	Сроки
	Ответственные
	Выход

	1.
	Организационное и функциональное обеспечение реализации программы.
	
	
	

	1.1
	Подбор и расстановка  педагогических  кадров, работающих  с одаренными  детьми.
	август-сентябрь
	директор

Сычева Т.П.


	тарификационный список



	1.2
	Определение  функциональных обязанностей методического совета, методических  объединений в аспекте реализации программы.
	август
	зам. директора по УВР

Лютова С.Н.


	планы работы, приказы



	1.3
	Заключение договоров о сотрудничестве с учреждениями дополнительного образования города и области


	сентябрь-октябрь
	директор

Сычева Т.П.


	договоры

	1.4
	Совершенствование системы целенаправленного выявления  и отбора  одаренных детей.
	к январю 2015 года
	психолог Никехина О.М.
	модель системы, набор диагностических методик, карты развития одаренных детей 

	2
	Организация  и содержание учебного  процесса.
	
	
	

	2.1.
	Конструирование и утверждение учебного плана, включающего школьный компонент содержания образования (перечень факультативов, курсов по выбору)
	август
	зам. директора по УВР

Лютова С.Н.


	учебный план

	2.2
	Отбор методик, педагогических технологий по предметам, отвечающим организационным формам и задачам обучения одаренных  детей.
	сентябрь
	члены методического совета
	разработки, пособия, дидактические материалы

	2.3
	Технологизация процесса  эвристического  обучения (составление технологических карт занятий)
	2 четверть
	учителя
	технологические карты

	2.4
	Корректировка программ элективных курсов, переориентирование их на работу с одаренными детьми.
	сентябрь
	учителя
	программы курсов

	2.5
	Организация  и проведение творческих  отчетов по  результатам работы элективных курсов.
	март-май
	учителя 
	отчеты

	2.6
	Обеспечение доступа к информационно-образовательным ресурсам сети Интернет всем обучающимся школы
	постоянно
	администрация
	график работы компьютерного класса

	2.7
	Внедрение в практику проектного обучения
	постоянно
	учителя
	проекты учащихся

	3
	Организация  и  содержание  внеурочной работы  в рамках  реализации программы "Одаренные дети".
	
	
	

	3.1
	Создание и  обеспечение условий для проявления творчества детей в разных направлениях, стимулирование творчества.
	регулярно
	учителя
	программы и планы работы

	3.2
	Обеспечение участия  одаренных детей в городских, областных, Всероссийских конкурсах  различных направлений.
	в течение года
	Заместители директора
	Заявки на участие

	3.3
	Организация работы  научного  общества  старшеклассников.
	Весь период
	Панова Л.М.
	Программа, план работы, планы занятий

	3.4.
	Организация  и проведение олимпиад по предметам. 
	октябрь-апрель
	Лютова С.Н.
	Протоколы олимпиад

	3.5.
	Выпуск  информационного вестника о результатах участия  одаренных детей в олимпиадах
	в течение года
	Пресс-центр
	Вестник, статьи в печать

	3.6.
	Организация  изучения научно-популярной, психолого-педагогической литературы по проблеме работы  с одаренными детьми. 
	в течение года
	заместители директора, психолог
	Методические бюллетени, буклеты

	3.7
	Расширение культурно-образовательного пространства школы за счет проведения передвижных выставок и тематических стендов в блоках и рекреациях
	по плану
	заместитель директора по ВР Дерябина Л.Е.
	Материалы выставок и стендов

	3.8
	Проведение творческих вечеров и праздников
	по плану
	заместитель директора по ВР Дерябина Л.Е.
	сценарии

	4.
	Социально-психологическое обеспечение реализации программы
	
	
	

	4.1
	Совершенствование программы изучения  личности  одаренного  ребенка, индивидуальных  черт психологического  развития одаренных  детей.
	к октябрю 2014 года
	психолог Никехина О.М.
	программа

	4.2
	Организация консультативной помощи психолога учителям  с целью повышения уровня их психолого-педагогической подготовки (обучающие семинары, тренинги, индивидуальные консультации).


	регулярно
	психолог Никехина О.М.
	журнал консультаций

	4.3
	Формирование  банка  диагностических методик  индивидуального развития ребенка, его познавательных возможностей, способностей.
	к декабрю 2014г.
	психолог Никехина О.М.
	банк методик

	4.4
	Пополнение банка алгоритмов, памяток для одаренных детей  способам  ведения самостоятельной  научно-исследовательской деятельности.
	до января 2015 г.
	учителя
	алгоритмы и памятки

	4.5
	Организация  работы  по выявлению профессиональных  наклонностей  одаренных детей- обучающихся  9-11 классов.
	по плану
	психолог Никехина О.М.
	результаты тестов и опросников, анализ данных

	4.6
	Организация консультаций родителей с психологами, зам. директора,  учителями, работающими с одаренными детьми.
	регулярно
	психолог Никехина О.М.
	журнал консультаций

	4.7
	Организация встреч с представителями сообществ работников культуры, науки, здравоохранения, промышленности
	в течение года
	заместитель директора по ВР Дерябина Л.Е.
	Видео и фотоматериалы

	5.
	Научно-методическое  обеспечение  реализации программы
	
	
	

	5.1
	Обсуждение совершенствования работы с одаренными детьми и определение дальнейших перспектив на заседаниях методсовета  и ШМО:
	
	
	протоколы

	5.1.1
	Методика диагностики детской одаренности
	январь
	Педагог-психолог Никехина О.М.
	протокол

	5.1.2
	Развитие обучающихся в процессе творчества и сотрудничества (карта развития ребенка, критерии и показатели)
	декабрь
	заместитель директора по УВР С.Н.Лютова
	протокол

	5.1.3
	Организация исследовательской деятельности обучающихся
	Весь период
	заместитель директора по УВР Лютова С.Н.
	протокол

	5.2.
	Изучение существующего опыта по организации работы  с одаренными детьми педагогов-новаторов и экспериментальных площадок. 
	ноябрь-март
	заместитель директора по ВР Дерябина Л.Е.
	протокол

	5.3.
	Создание  в учебных кабинетах картотеки дидактических материалов повышенного уровня  сложности.
	до декабря 2013 года
	учителя
	Дидактические материалы

	5.4
	Подготовка нового этапа экспериментальной работы школы  по проблеме работы с одаренными детьми
	Весь период
	администрация
	программа

	5.5
	Подготовка к работе по созданию и внедрению индивидуальных образовательных программ
	апрель
	методсовет
	протокол


7. Ожидаемые результаты осуществления программы

Ожидаемые результаты

выпускники школы: 

· используют знания по всем предметам в различных областях науки, техники, культуры, в общественной жизни обладают положительной жизненной установкой, активной гражданской позицией; 

· обладают развитым интеллектом, дающим возможность самореализации как творческой личности; 

· коммуникабельны, толерантны, умеют работать в коллективе; 

· владеют умениями и навыками поддержки собственного здоровья, знакомы с современными системами саморегуляции; 

· умеют сделать свой профессиональный выбор, способны к успешной социализации в обществе и на рынке труда. 
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